
 

  

Nome KATIA LIBARDI

Indirizzo VIA BRUSTOLAI 2/A 38050 MARTER DI RONCEGNO TERME (TN)

Telefono 3402296063

E-mail katialibardi78@gmail.com

Albo Iscrizione n. 50 - Ordine TSRM-PSTRP Provincia Autonoma di 
Trento

Nazionalità italiana

Data di nascita 27/07/1978

ESPERIENZA LAVORATIVA

ATTUALMENTE

Fisioterapista Libera professionista presso Studio associato FisioPergine di Katia 
Libardi e Filippo Prati 
Esperta in Fisioterapia del Pavimento Pelvico

DA NOVEMBRE 2008 AD AGOSTO 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

APSP LEVICO CURAE – Levico Terme  
Fisioterapista a tempo indeterminato con contratto part-time  

• Date (da – a) DA MAGGIO 2001 A NOVEMBRE 2008

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Anffas Trentino  
Fisioterapista con contratto full-time  

• Date (da – a) DAL 2004 AL 2004

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Collaborazione con la Lega per la lotta contro i tumori, svolgendo attività in acqua e 
ginnastica dolce per donne operate al seno.  
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C U R R I C U L U M  V I T A E  

D o t t . s s a  F t  K a t i a  L i b a r d i  



• Date (da – a)
DA DICEMBRE 2000 A MAGGIO 2001

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Rsa “Pierina Negriolli” Levico Terme

• Tipo di azienda o settore Fisioterapista con contratto full-time

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) a.a. 2004/2005

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Verona - Laurea in Fisioterapia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Tesi “Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Disabilità e della 
Salute. Uno strumento efficace per il fisioterapista”, relatore dott.ssa in Fisioterapia 
M.Gloria Ferrari.

• Qualifica conseguita Laurea in fisioterapia

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Votazione finale: 110 e lode. 

• Date (da – a) 20 novembre 2000

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Verona – polo di Rovereto - Diploma universitario di 
Fisioterapista

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Tesi “Malattia di Pelizaeus-Merzbacher. Limiti della terapia o terapia al limite?” con il 
dott. Stefano Calzolari, relatore e la fisioterapista Monica Pacenza, correlatrice. 

• Qualifica conseguita Fisioterapista

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Votazione finale: 110 e lode. 

• Date (da – a) 1997

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Liceo Scientifico “Galileo Galilei” di Trento – sez. staccata di Borgo Valsugana 

• Qualifica conseguita Maturità scientifica

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Votazione finale: 54/60 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

LA COMPETENZA RELAZIONALE E’ PER ME LA BASE DEL MIO LAVORO, LAVORARE CON LE 
PERSONE SIGNIFICA IN PRIMIS ENTRARE IN RELAZIONE CON LORO.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

SONO PRESIDENTE  DELL’ORDINE DEI FISIOTERAPISTI DELLA PROVINCIA AUTONOMA DI 
TRENTO. 
PAST-PRESIDENT DI A.I.FI. (ASSOCIAZIONE ITALIANA FISIOTERAPISTI ORA ASSOCIAZIONE 
ITALIANA DI FISIOTERAPIA) TRENTINO ALTO ADIGE.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

BUONA CAPACITÀ DI UTILIZZARE IL COMPUTER 
COMPETENZE SPECIFICHE PROFESSIONALI (VEDI ALLEGATI)

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

Esperta in riabilitazione del pavimento pelvico (formazioni specifiche con la dott.ssa 
Arianna Bortolami e con la dott.ssa Elena Bertozzi, con la quale ho svolto anche 16 
ore di tirocinio presso il suo Poliambulatorio Sirio). 

Esperta in terapia manuale pelvi-perineale. 

Attività di supervisione per gli studenti del corso di Laurea di Fisioterapia 
dell’Università degli Studi di Verona – polo di Rovereto. 

Esperienze come docente di corsi di Movimentazione Manuale dei Carichi per 
operatori addetti all’assistenza sia all’interno dell’APSP di Levico Terme che per la 
cooperativa FAI di Trento. 

Docente nel laboratorio di “Tecniche di posizionamento e trasferimento” presso il 
Corso di Laurea di Fisioterapia nell’a.a. 2016/2017 

Docente a contratto di “Riabilitazione geriatrica” presso il corso di Laurea di 
Fisioterapia Università di Medicina e chirurgia di Verona - polo di Rovereto 
dall’a.a.2017/2018 ad oggi. 

PATENTE O PATENTI B
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